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Reproducción y madurez gonádica de la lisa Mugil 
cephalus en las costas de Oaxaca y Chiapas
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En México y particularmente en el litoral del Pacífico Sur, la lisa Mugil cephalus es parte fundamental de 
la dieta de las comunidades pesqueras aledañas a la franja costera. Para determinar la reproducción y la 
madurez gonádica de M. cephalus en los sistemas lagunares Huave, Oaxaca y Mar Muerto, Chiapas, se 
analizaron, durante los meses de enero a diciembre de 2007, un total de 1 121 organismos, 429 en el primer 
sistema y 692 en el segundo. La captura estuvo conformada en mayor proporción por hembras, con una 
relación de 2H:1M. La longitud total varió de 27 a 55 cm con una moda de 42 cm. La relación longitud-
peso para todos los organismos fue P = 0.0139·Lt2.88 (r2 = 0.87), lo cual indica que el crecimiento es de 
tipo alométrico negativo. El índice gonadosomático y el factor de condición sugieren que esta especie 
se reproduce durante los meses de noviembre, diciembre y enero. La talla de primera madurez sexual 
(L50) para ambos sexos es de 32.8 cm. Se analizaron la reproducción y la madurez gonádica de la lisa y su 
relación con el periodo de veda vigente para las costas de Oaxaca y Chiapas. Se recomienda ampliar el 
periodo de octubre a enero con el objeto de proteger los picos máximos de mayor incidencia reproductiva.
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Reproduction and gonadic maturity of striped mullet
Mugil cephalus in the coast of Oaxaca and Chiapas

In Mexico, and specially South Pacific coast, striped mullet Mugil cephalus Linnaeus, 1758, is a fundamental 
part of fishing communities’ diet. Reproduction and gonadic maturity of M. cephalus in the lagoon system 
Huave (Oaxaca) and Mar Muerto (Oaxaca-Chiapas) were analyzed from the months of January to December 
in 2007, where 1 121 organisms were collected, 429 in the first system and 692 in the second. Most of the 
catch was of females, with a sexual proportion of 2F:1M. Length varied between 27 and 55 cm with a mode at
42 cm. The length-weight relationship for all organisms was P = 0.0139·Lt2.88 (r2 = 0.87), indicating a negative 
allometric. The gonadosomatic index and the condition factor indicate that this species reproduces during 
the months of November, December and January. First sexual maturity length (L50) in both sexes was
32.8 cm. Reproduction and gonadic maturity of the striped mullet and its relation with the actual ban in the 
coasts of Oaxaca and Chiapas was analyzed. It is recommended to extend the closed season period from 
October to January to protect the striped-mullet’s maximum reproduction periods.
Key words: Mugil cephalus, reproduction, Chiapas, closed season, condition factor.
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Introducción

Las especies de lisa de la familia Mugilidae 
tienen una distribución amplia en los litorales 
de México y constituyen uno de los recursos 
más importantes de la pesca ribereña en 
sistemas lagunares, bahías y esteros en la costa 
del Pacífico mexicano (Vasconcelos et al.,
1996; Briones-Ávila, 1998). Las principales 

especies que conforman la pesquería en los 
estados de Oaxaca y Chiapas son Mugil curema 
y M. cephalus (Vasconcelos et al., 1996). La lisa 
Mugil cephalus Linnaeus, 1758, es una especie 
circumglobal de aguas templadas y tropicales, 
que se distribuye en el Pacífico americano desde 
el Golfo de California hasta Perú, incluyendo las 
islas Galápagos (Allen y Robertson, 1998). 

Las lisas son peces de importancia para 
el consumo humano en muchos países, ya que 
constituyen parte fundamental de la dieta 
de las comunidades aledañas a los sistemas 
lagunares durante la época de reproducción 
(Polanco et al., 1987; Ibáñez-Aguirre et al., 1999; 
McDonough et al., 2003, 2005). Durante el 
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periodo de reproducción, las lisas se congregan 
en cardúmenes para emigrar a la zona pelágica 
costera a realizar el desove (García-Sandoval, 
19821). En este periodo se intensifica la actividad 
pesquera ya que tanto la carne como las gónadas 
de esta especie, localmente conocida como 
“hueva”, alcanzan un elevado valor comercial 
en el mercado local y en el nacional (Ibáñez-
Aguirre et al., 1999; Gómez-Ortiz et al., 2006).

En los estados de Oaxaca y Chiapas, las 
capturas comerciales del recurso variaron muy 
poco durante el periodo comprendido entre 
1996 y 2000, por lo que se consideraron estables 
(Álvarez-López et al., 20022). Sin embargo, del 
2001 al 2008, se observa un ligero incremento 
en las capturas, lo cual puede estar relacionado 
con una mayor demanda del producto y al 
buen precio que adquiere en el mercado local 
(CONAPESCA, 2010). 

Briones-Ávila (1998) y Valenzuela-
Maldonado (1988) analizaron la biología y la 
pesquería de M. cephalus en el Pacífico mexicano 
en la laguna de Agua Brava, Nayarit y bahía 
Yavaros, Sonora, respectivamente. Los estudios 
referentes a la biología de las diversas especies 
que componen el recurso lisa en los estados de 
Oaxaca y Chiapas son escasos (Ramos-Cruz, 
1985; Romero y Castro-Aguirre, 1983), y aquellos 
que abordan aspectos biológicos y poblacionales 
son insuficientes (Ramos-Cruz, 19963).

La NOM-016-PESC-1994 (DOF, 1995) 
establece la suspensión de las capturas de lisa (M.
cephalus) del 1 de noviembre al 31 de diciembre 
para los estados comprendidos entre Colima y 
Chiapas. Dicho periodo ha sido cuestionado por 
el sector pesquero debido a la creciente demanda 
de producto en los últimos años, por lo que en 
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el presente estudio se analizan la reproducción 
y la madurez gonádica de la lisa (M. cephalus)
y su relación con el periodo de veda vigente, 
lo que permite fortalecer el conocimiento para 
la aplicación de las medidas regulatorias en la 
extracción del recurso.

Materiales y métodos

Se realizaron muestreos mensuales de la captura 
comercial de enero a diciembre del 2007 en los 
principales centros de acopio de los sistemas 
lagunares Huave (Huamuchil y San Dionisio 
del Mar) y Mar Muerto, Oaxaca-Chiapas (El 
Conchalito y Paredón) (Fig. 1). El principal 
arte de pesca empleado en la captura comercial 
es la red tipo agallera fabricada con hilo de 
monofilamento de nylon de diámetro variable 
entre 0.35 y 0.40 mm, luz de malla de 3 y 3.5 plg, 
y de dimensiones variables entre 300 y 700 m de 
longitud de relinga (Gil-López et al., 2006a4).

Los organismos se midieron con un 
ictiómetro de madera de 60 cm y se pesaron con 
una balanza digital marca Ohaus con capacidad 
para 2 000 g y precisión de 1.0 g. Las gónadas se 
pesaron con una balanza digital con capacidad 
para 200 g y con precisión de 0.1 g. De cada 
organismo se obtuvo tanto la longitud total (Lt,
cm) como la patrón (Lp, cm), el peso total (P,
g), sexo, peso de la gónada (Pg, g) y estadio de 
madurez gonádica.

La descripción de la estructura de tallas 
se realizó mediante un análisis mensual de 
frecuencias, agrupando en intervalos de clase de 
2 cm. El estadio de madurez de los organismos fue 
determinado mediante un examen macroscópico 
de las gónadas, según su tamaño, su color y su 
forma. Se establecieron seis estadios de madurez 
sexual (Tabla 1), sobre la base de la clasificación 
establecida por Nikolsky (1963).

El índice gonadosomático (IGS) se calculó 
para cada organismo en términos porcentuales 

4. GIL-LÓPEZ, H.A., S. Náfate-Sarmiento y A. Labastida-
Che. 2006a. Aspectos biológicos-pesqueros de la lisa (Mugil
cephalus) en el Sistema Lagunar Huave, estado de Oaxaca, 
México. Resúmenes III Foro Científico de Pesca Ribereña.
Puerto Vallarta, Jal. México Instituto Nacional de la Pesca.
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Fig. 1. Área de estudio: a) Sistema Lagunar Huave, Oaxaca y b) Sistema Lagunar Mar Muerto, Oaxaca-
Chiapas.

de acuerdo con la siguiente expresión (Vazzoler, 
1996):

Ec. 1

Donde: Pg = peso de ambas gónadas.

Para determinar diferencias significativas 
del índice durante los meses analizados se 

aplicó un análisis de varianza no paramétrico 
de Kruskal-Wallis (H), después de verificar que 
los datos no cumplieron con los supuestos de 
normalidad (Kolmogorov-Smirnov, p<0.05) y 
homogeneidad de varianzas (Zar, 1999).

La relación longitud-peso se determinó 
para todos los organismos y para los ejemplares 
de ambos sexos por separado, con la ecuación 
potencial (Ricker, 1975). 

100*
P
PgIGS    
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Tabla 1
Clave de madurez gonadal modifi cada de Nikolsky (1963)

Fase Estado Descripción

I Inmaduros Individuos jóvenes que aún no han alcanzado la madurez sexual. Gónadas de tamaño muy 
pequeño, por lo que el sexo es indeterminado.

II En descanso Los productos sexuales no han alcanzado a desarrollarse. Gónadas de tamaño muy pequeño. 
Ovarios con los huevecillos no distinguibles a simple vista.

III En maduración Las gónadas, de mayor tamaño, están sufriendo un incremento muy rápido en peso. Los 
testículos cambian de transparentes a un color rosado pálido.

IV Maduros Productos sexuales maduros. Las gónadas han alcanzado su máximo peso, pero los productos 
sexuales no salen al exterior cuando se aplica presión al vientre.

V En reproducción Los productos sexuales se expulsan en respuesta a una presión ligera de la región abdominal. El 
peso de las gónadas decrece rápidamente desde el principio del desove a su terminación.

VI Desovados Los productos sexuales han sido expulsados. Las aberturas genitales están inflamadas. Las 
gónadas tienen la apariencia de sacos desinflados. Los ovarios generalmente contienen unos 
cuantos huevecillos residuales y los testículos algo de esperma.

Ec. 2

Donde: a y b = parámetros de la ecuación 
potencial.

La prueba t-Student aplicada al parámetro b
determinó el tipo de crecimiento de la especie 
(Zar, 1999). Si el valor de la pendiente b = 3, el 
crecimiento es isométrico mientras que cuando 
b>3 es alométrico positivo o b<3 es alométrico 
negativo.

Se comparó el peso de hembras y machos 
por medio de la prueba estadística t-Student;
sin embargo, cuando los datos no presentaron 
una distribución normal (Kolmogorov-
Smirnov, p<0.05) se procedió a realizar la 
prueba no paramétrica de Mann-Whitney (U)
para determinar la existencia de diferencias 
significativas entre ellos (Zar, 1999).

El factor de condición se basa en la relación 
entre el peso del organismo completo (P) o 
sin gónadas (Pc), con respecto a la talla. En el 
primer caso se calcula con la siguiente ecuación 
(Vazzoler, 1996).

   
Ec. 3

Donde: b = pendiente de la relación 
longitud-peso. Cuando el factor se determina 
para organismos eviscerados (K’), el peso (Pc)
sustituye al peso total (P).

baLtP

bLt
PK    

La diferencia entre el peso total y el peso de 
la gónada, es: 

Ec. 4

Los meses en que fue mayor la actividad 
reproductiva se compararon con el análisis 
macroscópico de las gónadas.

La talla de primera madurez (L50) se 
determinó considerando solamente a los 
organismos que se encontraban en maduración 
(fases III a V); ésta se define como la longitud en 
la que 50% de los organismos está sexualmente 
maduro; para establecer esta medida se grafica la 
frecuencia acumulada de cada talla, y se ajustan 
a una función logística (Gaertner y Laloe, 1986; 
Sparre y Venema, 1997).

Ec. 5

donde HP = porcentaje de hembras 
sexualmente maduras, a y b son constantes. Esta 
fórmula se describe mediante una transformación 
logarítmica con la siguiente ecuación: 

Ec. 6

Así, la longitud en la que 50% de la población 
está sexualmente madura (L0.5) corresponde a:

Ec. 7
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La ecuación original se modifica para incluir 
L0.5:

Ec. 8

Resultados

Se analizaron 1 121 organismos, de los cuales 
429 correspondieron al sistema lagunar Huave 
(Oaxaca) y 692 a la laguna del Mar Muerto 
(Oaxaca-Chiapas). La composición sexual durante 
el periodo de estudio estuvo constituida en su 
mayoría por hembras (68%), lo que corresponde 
a una relación hembra:macho (H:M) de 2:1.

El análisis de frecuencia de tallas indica un 
intervalo de tallas para todos los organismos, de 
27 a 55 cm L

t
 con una moda de 42 cm. Durante 

enero y febrero se observó una distribución 
unimodal con tallas entre 32 y 50 cm L

t
, con 

una moda en 42 cm. En marzo, abril y mayo se 
presentó una distribución bimodal con presencia 
de organismos de menor talla entre 27 y 50 cm 
de L

t
. De junio a septiembre la distribución es 

bimodal con presencia de organismos de mayor 
talla que varían de 30 a 54 cm de L

t
. En octubre, 

noviembre y diciembre se observó nuevamente 
una distribución unimodal, pero con longitudes 
de 27 a 55 cm. Durante octubre la moda fue 
menor (34 cm), y para noviembre y diciembre 
fue de 42 cm de L

t
, lo que indicó la presencia de 

individuos de mayor talla (Fig. 2). En las capturas 
analizadas, la lisa alcanzó una longitud máxima 
de 55 cm, con un peso de 1 414 gramos.

El análisis mensual de los estadios de madurez 
gonádica indica que los individuos juveniles 
(fases I a II) abundaron de marzo a octubre. Los 
ejemplares en proceso de maduración (fase III)
se observaron en diciembre y enero. La mayor 
cantidad de organismos sexualmente maduros 
(fase IV) y en proceso de reproducción (fase V)
se obtuvo en noviembre, diciembre y enero. Por 
otro lado, la mayor abundancia de organismos 
desovados (fase VI) se encontró en febrero, y 
fueron muy escasos en marzo y abril (Fig. 3).

La media mensual del índice gonadosomático 
indica un incremento a partir de octubre, con 
máximos durante los meses de noviembre, 
diciembre y enero; y mínimos durante el resto 
del año (Fig. 4). 

El análisis no paramétrico de Kruskal-Wallis 
(H) indica que existen diferencias significativas 
del índice gonadosomático durante los meses 
analizados (H0.05,11 = 538.764; p<0.05). La prueba 
a posteriori muestra diferencias significativas en 
la mayoría de las 66 comparaciones múltiples 
(método de Dunn’s, p<0.05); a excepción de tres 
comparaciones: noviembre vs. enero; septiembre 
vs. julio y agosto vs. abril (Tabla 2).

El análisis de la relación longitud-peso 
permite medir variaciones en un pez o grupos 
de peces, como indicador de las condiciones 
alimentarias y el desarrollo gonadal (Sparre 
y Venema, 1997; Márcano et al., 2002). La 
relación longitud-peso en las hembras fue de 
P = 0.0185Lt2.8156 (r2 = 0.85), y para machos
P = 0.0156Lt2.8478 (r² = 0.86) (Fig. 5).

El modelo potencial para todos los organismos 
fue de P = 0.0139Lt2.88 (r2 = 0.87); por otro lado, 
la lisa presenta un desarrollo tipo alométrico, ya 
que el valor de b difiere estadísticamente de 3 
(t0.05(2),1121 = 1.96; p<0.05) (Fig. 6). Al comparar el 
peso entre hembras y machos se observa que los 
datos no describen una distribución normal (K-S;
P = 0.004; p<0.05). El análisis no paramétrico 
indica que existen diferencias significativas 
entre el peso de hembras y el de machos
(U0.05(449), 336,785 = 133336.500; p<0.001).

El factor de condición de los ejemplares 
completos y sin gónadas sólo se diferencia entre 
noviembre y enero, lo cual sugiere que el peso 
de la gónada se incrementa durante este periodo 
y, por tanto, que existe un periodo reproductivo 
(Fig. 7).

La curva sigmoidea indica que esta población 
alcanza la talla de primera madurez a los 42 cm 
L

t
 (Fig. 8), y por sustitución, se estimó la talla de 

primera madurez en 32.8 cm de longitud patrón.

Discusión

El alto valor comercial que adquieren las 
gónadas de lisa durante la época reproductiva 
propicia que las hembras sean el objetivo de la 
pesca y predominen en la captura comercial del 
recurso en cierta época del año. De igual forma, 
las estrategias de migración reproductiva en la 
lisa conlleva a la formación de cardúmenes que 
emigran a la costa, haciéndolas más vulnerable a 

)L/Lt1(a1/1Y 5.0
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Fig. 2. Distribución de la frecuencia de tallas de la lisa Mugil cephalus en las costas de
Oaxaca y Chiapas.

Fig. 3. Proporción de los estadios de madurez sexual mensual de la lisa Mugil cephalus.
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su captura durante el periodo de desove (Ferrer-
Montaño, 1988).

La composición sexual reportada en el 
presente estudio concuerda con la proporción 
sexual H:M de 2.6:1.0 para M. curema en las costas 
de Oaxaca y Chiapas (Ramos-Cruz, 1985). Por 
otra parte, Gil-López et al. (2006b5) mencionan 
que M. cephalus mantiene una relación H:M de 
1.1:1.0 dentro del Sistema Lagunar Huave.

El índice gonadosomático y las variaciones 
del factor de condición indican que el periodo 
reproductivo de la lisa abarca los meses de 
noviembre, diciembre y enero en ambos 
sistemas, y que después del periodo reproductivo 
hay incremento de organismos desovados, 
inmaduros y en proceso de maduración. 
Gil-López et al. (2006a4) mencionan que la 
madurez y la reproducción de la lisa abarcan 
de noviembre a enero en el Sistema Lagunar 
Huave. En contraste, en las costas de Sinaloa el 
periodo reproductivo se extiende de octubre a 
febrero y de diciembre y enero es más intenso 
(Briones-Ávila, 19906) (Tabla 3). Aunque el 

5. GIL-LÓPEZ, H.A., S. Náfate-Sarmiento y A. Labastida-Che. 
2006b. Evaluación de la pesquería de escama (Mugil cephalus, 
Cynoscion phoxocephalus y Micropogonias ectenes) en el 
Sistema Lagunar Huave del estado de Oaxaca. Informe de 
Investigación (documento interno). Dirección General de 
Investigación Pesquera en el Pacífico Sur. Instituto Nacional 
de la Pesca. 49p.

6. BRIONES-ÁVILA, E. 1990. El período de madurez gonadal en 
la lisa (Mugil cephalus L.), en Sinaloa y Nayarit. Resumenes 
VIII Congreso Nacional Oceanografía. Mazatlán, Sinaloa. 
México. 21 al 23 de noviembre de 1990.

Fig. 4. Variación del índice gonadosomático de la lisa Mugil cephalus en las costas de Oaxaca y Chiapas.

Fig. 5. Relación longitud-peso de la lisa Mugil cephalus: a)
hembras y b) machos.
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periodo de veda vigente actual (1 de noviembre 
al 31 diciembre) coincide con los meses de 
mayor actividad reproductiva de la población 
estudiada, durante el estudio se observó que el 
proceso de maduración inició al menos un mes 
antes de la suspensión de las capturas, por lo que 
se considera conveniente ampliar el periodo de 
veda a octubre y enero para proteger los picos 
máximos de reproducción. 

Aunado a lo anterior, durante el estudio 
se observó que no existe vigilancia para el 
cumplimiento del periodo de veda del recurso 
en ambos estados y el recurso se captura y 
comercializa sin ninguna restricción, lo cual deja 
de manifiesto la carencia de programas estatales 
que instrumenten medidas de manejo y vigilancia 
durante la veda del recurso.

La relación entre la longitud y el peso de 
un pez o grupo de peces es un indicador de las 
condiciones alimentarias o reproductivas de 
la especie. En este caso, el crecimiento de tipo 
alométrico, tanto para todos los organismos 
como separados por sexos, significa que los peces 
lo hacen de manera desigual así en longitud como 
en peso. Gil-López et al. (2006a4) estimaron un 
crecimiento tipo alométrico negativo para M.
cephalus en el Sistema Lagunar Huave, Oax., 
mientras que resultados discrepantes son los 
reportados por Hernández-Montaño et al.

Tabla 2
Comparación múltiple del índice gonadosomático por mes 
de la lisa Mugil cephalus en las costas de Oaxaca y Chiapas. 
Prueba no paramétrica, método de Dunn’s. Signifi cativo (s), 

no signifi cativo (ns)

Comparaciones Diferencia de 

Intervalos

Q p < 

0.05

Noviembre vs. abril 530.321 15.235 s
Noviembre vs. junio 495.540 12.863 s
Noviembre vs. julio 455.351 12.849 s
Noviembre vs. marzo 443.848 11.283 s
Noviembre vs. mayo 436.616 11.179 s
Noviembre vs. agosto 431.120 11.546 s
Noviembre vs. febrero 361.659 8.099 s
Noviembre vs.

septiembre
329.017 9.452 s

Noviembre vs. octubre 252.638 7.546 s
Noviembre vs. enero 103.398 3.020 ns
Diciembre vs. abril 469.377 12.621 s
Diciembre vs. junio 438.487 10.843 s
Diciembre vs. julio 391.826 10.405 s
Diciembre vs. febrero 385.868 9.301 s
Diciembre vs. marzo 385.749 9.361 s
Diciembre vs. mayo 374.520 9.088 s
Diciembre vs. agosto 369.243 9.343 s
Diciembre vs.

septiembre
271.852 7.339 s

Diciembre vs. octubre 189.330 5.296 s
Enero vs. abril 429.236 11.232 s
Enero vs. junio 398.346 9.626 s
Enero vs. julio 351.685 9.094 s
Enero vs. febrero 345.727 8.153 s
Enero vs. marzo 345.608 8.202 s
Enero vs. mayo 334.379 7.935 s
Enero vs. agosto 329.102 8.129 s
Enero vs. septiembre 231.711 6.086 s
Enero vs. octubre 149.189 4.053 s
Octubre vs. abril 280.046 7.466 s
Octubre vs. junio 249.157 6.117 s
Octubre vs. julio 202.496 5.333 s
Octubre vs. febrero 196.538 4.705 s
Octubre vs. marzo 196.418 4.733 s
Octubre vs. mayo 185.189 4.463 s
Octubre vs. agosto 179.913 4.518 s
Octubre vs. septiembre 82.521 2.209 s
Septiembre vs. abril 197.525 5.098 s
Septiembre vs. junio 166.636 3.980 s
Septiembre vs. julio 119.975 3.061 ns
Agosto vs. abril 100.134 2.435 ns

Fig. 6. Relación longitud-peso para ambos sexos de la lisa 
Mugil cephalus.
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(20067) en el Sistema Lagunar Mar Muerto, y 
Briones-Ávila (1998) en la laguna de Agua Brava 
Nayarit (Tabla 3). Las diferencias en cuanto al 
tipo de crecimiento pueden estar relacionadas 
con la variabilidad ambiental, disponibilidad de 
alimento que determinan periodos óptimos de 
crecimiento y sobrevivencia dentro de un sistema 

7. HERNÁNDEZ-MONTAÑO, D., H.A. Gil-López, V. H. Martí-
nez-Magaña, O. Morales-Pacheco, A. Labastida-Che, N. A. 
Martínez-Morán y J. M. Ramírez-Gutiérrez. 2006. Bases téc-
nicas y sociales para la implementación del plan de manejo 
de las especies de escama y jaiba del Sistema Laguna Mar 
Muerto, Oaxaca y Chiapas, México. Informe de Investigación 
(documento interno). Gobierno del Estado de Oaxaca, Secre-
taria de Desarrollo Rural, Subsecretaria de Pesca. Instituto 
Nacional de la Pesca. Centro Regional de Investigación Pes-
quera Salina Cruz, Oax.132p.

lagunar (Yáñez-Arancibia, 1976; Baumar et al.,
2003). La estabilidad en la columna de agua y las 
condiciones alimenticias idóneas en las lagunas 
costeras, deltas de ríos y áreas de manglares 
estuarinos, han sido identificadas como factores 
importantes que determinan el crecimiento y 
el reclutamiento de organismos juveniles de la 
familia de los mugílidos (Yáñez-Arancibia, 1976; 
Baumar et al., 2003).

Gil-López et al. (2006a4) reportaron una 
talla de primera madurez de 35 cm de longitud 
patrón para el Sistema Lagunar Huave, Oax., lo 
que coincide con los datos del presente análisis. 
Al respecto, la primera madurez sexual en peces 
detritívoros, como la lisa, se alcanza en forma 
tardía y se relaciona con factores ambientales 
y con el suministro de alimento (McDonough 
et al., 2005); asimismo, la madurez sexual está 
condicionada por las características particulares 
de cada especie y de cada población, por tanto, 
en especies de talla pequeña y corta vida, la 
madurez se alcanza a edades más jóvenes que en 
las especies de mayor tamaño, como es el caso de 
Mugil cephalus (Ferrer-Montaño, 1988; Baumar 
y Dodson, 2000).

Conclusiones

• La proporción sexual está determinada por la 
mayor abundancia de hembras con respecto 
a los machos.

Fig. 7. Factor de condición mensual de la lisa Mugil cephalus en las costas de Oaxaca y Chiapas. Se 
indica el periodo de mayor actividad reproductiva.

Fig. 8. Talla de primera madurez de la lisa Mugil cephalus en 
las costas de Oaxaca y Chiapas.
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• La estructura de la población presenta un 
intervalo de tallas que varía de 27 a 55 cm 
de longitud total con una moda de 42 cm. La 
talla máxima registrada de M. cephalus fue 
de 55 cm de longitud total con un peso de
1 414 gramos.

• El índice gonadosomático y el análisis del 
factor de condición determinaron el periodo 
reproductivo de M. cephalus durante los 
meses de noviembre, diciembre y enero; 
meses en los cuales se alcanza la madurez 
sexual en fases IV y V.

• La relación longitud-peso para ambos sexos 
fue de P = 0.0139 Lt2.88 (r2 = 0.87), con un 
crecimiento tipo alométrico y un valor de b
estadísticamente igual a 3.0. Un organismo 
de talla modal de 42 cm de L

t
, pesa 678.5 

gramos.
• La talla de primera madurez sexual (L50) fue 

de 32.8 cm de longitud estándar y 330.9 g de 
peso total.

• Es recomendable actualizar el periodo 
de veda vigente de la lisa (M. cephalus),
estableciendo un periodo más amplio a 
partir del mes de octubre y finalizando en 
enero, para proteger los picos de mayor 
incidencia reproductiva del recurso en el 
área de estudio.
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